
 

Packliste für Ihren Koffer 

 
Der Einzug in ein Hospiz ist ein einschneidender Moment. Um Ihnen 

eine Hilfestellung zu geben, was Sie mitbringen sollten, haben wir 

Ihnen hier eine Orientierungshilfe zusammengestellt. 

 

Unterlagen und Dokumente: 

 Versichertenkarte bzw. Versicherungsnachweis, 

Befreiungskarte für die Rezeptzuzahlung 

 Personalausweis oder Reisepass (darf auch abgelaufen 

sein) 

 Wenn vorhanden: Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung, 

Betreuungsausweis 

 Aktueller Medikamentenplan 

 Aktueller Arztbrief 

 Kontaktdaten Ihrer Angehörigen 

 

Persönliche Dinge: 

 Medikamente, Salben, Tropfen 

 Pflegehilfsmittel, z.B. Materialien zur Stomaversorgung, 

Inkontinenzmaterialien, Verbandsmaterialien 

 ggf. Kontaktdaten Ihres Versorgers für Wunden, Stoma, 

Ernährung, Pflegehilfsmittel (Name, Telefonnummer) 

 Rollstuhl oder Rollator 

 Hörgeräte, Brille 

 Zahnprothese 

 

Kleidung: 

 Bequeme Hauskleidung 

 Schlafanzug/Nachthemden 

 Hausschuhe, evtl. Straßenschuhe 

 Socken, Unterwäsche 

 Jacke, Oberbekleidung und Hosen je nach Jahreszeit 

 

 

 

Körperpflege: 

 Handtücher/Waschlappen 

 Pflegeprodukte 

 Zahnbürste/Zahnpasta 

 Zahnprothesenbecher und Reinigungsmittel 

 Shampoo 

 Kamm/Bürste 

 Nagelschere/Nagelfeile 

 Evtl. Einmalwaschlappen 

 

Individuelle Gegenstände: 

 Bilder, Fotos 

 Uhr 

 Eigenes Kissen, evtl. eigene Bettwäsche 

 Erinnerungsstücke 

 Z.B. CDs, Bücher, Handy, Tablet, Laptop 

 Kuscheldecke 

 

 

Auf Wunsch kann die persönliche Wäsche gegen einen 

Unkostenbeitrag im Hospiz gewaschen und schrankfertig versorgt 

werden. 

 

Auch Ihre kleinen Haustiere sind bei uns willkommen. Die Pflege 

und Betreuung des Tieres muss allerdings durch Sie sichergestellt 

werden. Sprechen Sie uns gerne im Vorfeld dazu an. 

 

Bei Fragen können Sie uns schon in der Zeit vor der Aufnahme 

gerne kontaktieren. Sie erreichen uns 24 Stunden am Tag unter 

06204- 60 7 60. 

 

 

Ihr Hospiz Schwester Paterna 


